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आंतररा ी योग दवस

International Yoga Day (21 June 2025)

Name of the Programme (कायमाचे नाव) (English): International Yoga Day (21 June 2025)

Name of the Programme (कायमाचे नाव) (Marathi): आंतररा ी योग दवस

Organizer/ Collaboration (आयोजक/संयु वमाने) : ाणीशा वभाग

Date (कायमाची दनक) : 21-06-2025

Venue (कायमाचे ठकाण) : ी वल णी महावालय सवना जा यवतमाळ

Chairperson (कायमाचे अ) : डॉ. हेमंत महे

Chief Guest/ Speaker (मुख पाहुणे/वे) : ा. दीप जैाल

Number of Students Participated/Benefitted (सहभागी/लाभाथ वाथ संा) : 26

Number of Teachers Participated/Benefitted (सहभागी/लाभाथ ाापक संा) : 12

Number of Villagers/Citizens Participated/Benefitted (सहभागी/लाभाथ गावकर संा) : 10

Programme Outcomes (कायमाचे फलत/उपयुता/नी):

• To aware about yoga and healthcare.

• महावालय परसरातील वाथ व कमचार यना योग व ायाम अास याचे मह यची जाणीव झाली

Programme Short Report (कायमाचा वृत):

ी वल णी महावालय सवना जा यवतमाळ येथे आज रा ीय सेवा योजना वभागाारे सकाळ 7 वाजता

महावालयातील वाथ, शक व ामनी आंतररा ीय योग दनाा नमाने महावालय परसरात योगा अास केला.

संगी महावालयाचे ाचाय डॉ महे या मागदशनात सव वानी व उपत सव मावर यनी योग व ायाम अास

केला. यात ाचाय डॉ महे यनी योग व ायाम याचे मह पटवुन देत सवनी दररोज योग साधना करावी असे मत  केले.

संगी रा ीय सेवा योजना यंसेवक मोा संेने उपत होते


